NOTA DE PRENSA

DÍA MUNDIAL SIN TABACO

MÁS DE 70 CENTROS DE SALUD DE CASTILLA Y LEÓN PARTICIPAN EN LA IV SEMANA SIN HUMO 

Valladolid. Con motivo de la conmemoración del Día Mundial Sin tabaco, el día 31 de mayo, la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria celebrará del 26 al 30 de mayo la IV SEMANA SIN HUMO, que ha sido declarada de interés sanitario por la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León y que en nuestra  Comunidad coordina la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de Familia.

Con el eslogan “Para empezar..., una semana sin fumar. Hazlo por ti, hazlo por todos” se entregarán materiales divulgativos en 72 centros de salud  de Castilla y León (que te detallamos en una hoja en el dossier de prensa), donde se desarrollarán distintas actividades que tendrán como eje el consumo de tabaco y sus consecuencias negativas para la salud.

Los principales objetivos de esta actividad de educación sanitaria, que cuenta con el apoyo del Ministerio de Sanidad, son:

Informar a los fumadores de la importancia del abandono del tabaco

· Movilizar a los usuarios de los centros de salud que fuman para que realicen actuaciones encaminadas a la deshabituación del tabaco.

· Movilizar a los profesionales de Atención Primaria para que realicen distintas intervenciones encaminadas a la deshabituación del tabaco.

· Implicar a los médicos de familia y profesionales de enfermería de los centros participantes para que inicien de tres a cinco tratamientos de deshabituación con motivo de la celebración de esta IV Semana sin humo.


Para más información Tel.: Belén Merino, 677 603 349

